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ProgrammGesundheit & Bewegung
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  Kursdetails


 
 


  
 
          
        24.1-31004 Online: Depressionen
 
        	Beginn	Do., 08.02.2024, 19:00 - 20:00 Uhr
	Kursgebühr	  0,00 € 		
             
	Staffelgebühr	  		
             
	Dauer	  1 mal		
             
	Kursleitung	  




  
		Univ. Prof. Dr. med. Martin Walter
  



	
             

  
        
          
          Seelische Erkrankungen sind hierzulande derzeit laut den gesetzlichen Krankenkassen die vierthäufigste Ursache von Arbeitsausfällen. Die  Weltgesundheitsorganisation (WHO)bezeichnet Depression bereits als mögliche Jahrhunderterkrankung. Doch wo liegen die Grenzen zwischen natürlicher Verarbeitung von Lebenskrisen und einer behandlungsbedürftigen Depression? Was sind typische Anzeichen? Welche Faktoren spielen bei der Entstehung eine Rolle? Welche Behandlungsmöglichkeiten stehen zur Verfügung? Ist eine Depression heilbar? Wie kommt es zum Eindruck von immer häufigeren Diagnosen in Deutschland? Wie verändert sich diesbezüglich unsere Gesellschaft?
Der Referent Prof. Dr. med. Martin Walter ist Direktor Universitätsklinik für Psychiatrie und Psychotherapie, Universitätsklinikum Jena.
Nach der Anmeldung erhalten Sie den Zugangscode und eine Erläuterung zum Zugang im Konferenzsystem. Benötigt werden eine stabile Internetverbindung und ein Kopfhörer oder Tonwiedergabe am Computer. Kamera und Mikrofon werden nicht benötigt.
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Termine

  

  
    Datum
  

  
    Uhrzeit
  

  
    Ort
  







  Datum

  
    1. Termin am  08.02.2024
  

  Uhrzeit

   
     19:00 - 20:00 Uhr
  

  Ort
 
  
    Ort:
    online
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                    Volkshochschule Selm

Willy-Brandt-Platz 2 | 59379 Selm
 Telefon 02592 69-680 | Fax 02592 69-6850
 E-Mail: vhs@stadtselm.de

Sparkasse an der Lippe
 IBAN: DE87 4415 2370 0015 0001 77
 BIC: WELADED1LUN

Volksbank Selm-Bork eG
 IBAN: DE58 4016 5366 0100 4724 01
 BIC: GENODEM1SEM

 

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        

        
                
                    
                    Öffnungszeiten:

Montag bis Freitag von 09:00 bis 12:00 Uhr

Montag bis Dienstag von 14:00 bis 15:30 Uhr

Donnerstag von 14:00 bis 17:00 Uhr
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