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   Es ist nicht sicher, ob Veranstaltung "Italienisch, Mittelstufe - am Vormittag
Niveau A2" (Nr. 4.1-40510) in den Warenkorb gelegt wurde. Bitte überprüfen Sie den Warenkorb und aktivieren Sie ggf. die Cookies in den Einstellungen Ihres Browsers.

  


 
 



  
 
    
      

    

      
        

    

    

   
    
          Kursbereiche

          




	
    
        Politik & Gesellschaft
    



	
    
        Kultur & Gestalten
    



	
    
        Gesundheit, Fitness & Entspannung
    


  

  


	
    
        Fremdsprachen & Deutsch
    



	
    
        Schulabschlüsse & berufliche Bildung
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   allenur buchbare Kurse anzeigen 
  


  


  
    
      
          Titel
      
    

  

  
    
      
         Datum
      
    

  

  
    
      
         Ort
      
    

  

  
    
      
          Nr.
      
    

  

  
    
     

     
  







  
  
      Aqua-Workout 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 20.01.2024, 9.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort  
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 24.1-30403      
  

        
  Status:

              
     
             
                     Anmeldung auf Warteliste 
              
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      "Wer nur ein einziges Leben rettet, rettet die ganze Welt"
 Vortrag mit Musik zum Internationalen Holocaust-Gedenktag 
  

  Wann:

   
    
      ab So. 21.01.2024, 17.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Synagoge 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 24.1-10206      
  

        
  Status:

              
     
             
                     Kurs abgeschlossen 
              
          
    
  
  
    
   
       
         
            
                
                    
                
 
              
          	  
             
   
  






  
  
      Englisch Oberstufe: Conversation in the morning
Niveau C1 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 22.01.2024, 9.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Raum 1.1 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 24.1-40228      
  

        
  Status:

              
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Alternative Online: Niederländisch Mittelstufe
Niveau A2 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 22.01.2024, 19.15 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Raum 1.1 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 24.1-40602      
  

        
  Status:

              
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Italienisch, Mittelstufe - am Vormittag
Niveau A2 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 23.01.2024, 8.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Raum 1.3 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 24.1-40510      
  

        
  Status:

              
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
     
         
             
         
 
        Der Kurs liegt bereits im Warenkorb
           
   
  






  
  
      Englisch Mittelstufe; Vormittagskurs
Niveau A2 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 23.01.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Raum 1.1 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 24.1-40212      
  

        
  Status:

              
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Südliches Afrika – fotografische Impressionen Namibia 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 23.01.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Kleiner Saal 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 24.1-10397      
  

        
  Status:

              
     
             
                     Kurs abgeschlossen 
              
          
    
  
  
    
   
       
         
            
                
                    
                
 
              
          	  
             
   
  






  
  
      Französisch Aufbaustufe
Niveau  B1 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 23.01.2024, 19.15 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Raum 1.1 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 24.1-40312      
  

        
  Status:

              
     
             
                     Kurs abgeschlossen 
              
          
    
  
  
    
   
       
         
            
                
                    
                
 
              
          	  
             
   
  






  
  
      Englisch Aufbaustufe - Refresher and Conversation
Niveau B1-B2 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 24.01.2024, 9.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Raum 1.1 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 24.1-40225      
  

        
  Status:

              
     
           fast ausgebucht 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Neues zum Mietrecht - Was Sie jetzt wissen müssen 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 25.01.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Kleiner Saal 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 24.1-10505      
  

        
  Status:

              
     
             
                     Kurs abgeschlossen 
              
          
    
  
  
    
   
       
         
            
                
                    
                
 
              
          	  
             
   
  






  
  
      Englisch Aufbaustufe: Refresher and Conversation
Niveau B2 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 25.01.2024, 19.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Raum 1.1 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 24.1-40226      
  

        
  Status:

              
     
           fast ausgebucht 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Mittlerer Schulabschluss/ Fachoberschulreife 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 29.01.2024, 17.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Raum 2.2 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 24.1-50200      
  

        
  Status:

              
     
             
                       Bitte melden Sie sich für die Beratung oder Anmeldung persönlich oder telefonisch bei der VHS im Bürgerhaus.
                
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  






  
  
      Achtsam und entspannt durch das intuitive Bogenschießen 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 30.01.2024, 18.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Großer Saal 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 24.1-30208      
  

        
  Status:

              
     
             
                     Anmeldung auf Warteliste 
              
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Südliches Afrika – fotografische Impressionen Südafrika 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 30.01.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Kleiner Saal 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 24.1-10398      
  

        
  Status:

              
     
             
                     Kurs abgeschlossen 
              
          
    
  
  
    
   
       
         
            
                
                    
                
 
              
          	  
             
   
  






  
  
      "Rückeroberung"
Lesung und Gespräch 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 06.02.2024, 18.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Synagoge 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 24.1-10207      
  

        
  Status:

              
     
             
                     Kurs abgeschlossen 
              
          
    
  
  
    
   
       
         
            
                
                    
                
 
              
          	  
             
   
  






  
  
      Südliches Afrika – fotografische Impressionen Botswana und Simbabwe 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 06.02.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Kleiner Saal 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 24.1-10399      
  

        
  Status:

              
     
             
                     Kurs abgeschlossen 
              
          
    
  
  
    
   
       
         
            
                
                    
                
 
              
          	  
             
   
  






  
  
      Online: Depressionen 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 08.02.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort online-Kurs 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 24.1-31004      
  

        
  Status:

              
     
             
                     Kurs abgeschlossen 
              
          
    
  
  
    
   
       
         
            
                
                    
                
 
              
          	  
             
   
  






  
  
      Selbstverteidigungs- und Selbstschutzworkshop 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 19.02.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Kleiner Saal 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 24.1-30104      
  

        
  Status:

              
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      European Aerobic®  & European Step® 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 19.02.2024, 18.15 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Ballettraum 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 24.1-30302      
  

        
  Status:

              
     
           fast ausgebucht 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Sergej Prokofiew (1891-1953) 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 20.02.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Synagoge 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 24.1-20607      
  

        
  Status:

              
     
             
                     Kurs abgeschlossen 
              
          
    
  
  
    
   
       
         
            
                
                    
                
 
              
          	  
             
   
  






  
  
      EMP® - European Muscle Power® 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 21.02.2024, 18.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Ballettraum 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 24.1-30303      
  

        
  Status:

              
     
             
                     Anmeldung auf Warteliste 
              
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      European Tae Bo (ETB®.)
Get fit, lose weight, have fun, be strong! 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 21.02.2024, 19.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Ballettraum 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 24.1-30304      
  

        
  Status:

              
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Vorsorgevollmacht & Patientenverfügung 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 28.02.2024, 18.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Kleiner Saal 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 24.1-10504      
  

        
  Status:

              
     
             
                     Kurs abgeschlossen 
              
          
    
  
  
    
   
       
         
            
                
                    
                
 
              
          	  
             
   
  






  
  
      Englisch - Grundstufe mit Vorkenntnissen
Niveau A1 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 29.02.2024, 17.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Raum 2.1 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 24.1-40210      
  

        
  Status:

              
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      „Hewenu shalom aleichem“ - Israelische Tänze
im Gedenkort Alte Synagoge Selm-Bork 
  

  Wann:

   
    
      ab Fr. 01.03.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Synagoge 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 24.1-20802      
  

        
  Status:

              
     
             
                     Kurs abgeschlossen 
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                    Volkshochschule Selm

Willy-Brandt-Platz 2 | 59379 Selm
 Telefon 02592 69-680 | Fax 02592 69-6850
 E-Mail: vhs@stadtselm.de

Sparkasse an der Lippe
 IBAN: DE87 4415 2370 0015 0001 77
 BIC: WELADED1LUN

Volksbank Selm-Bork eG
 IBAN: DE58 4016 5366 0100 4724 01
 BIC: GENODEM1SEM

 

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        

        
                
                    
                    Öffnungszeiten:

Montag bis Freitag von 09:00 bis 12:00 Uhr

Montag bis Dienstag von 14:00 bis 15:30 Uhr

Donnerstag von 14:00 bis 17:00 Uhr
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