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Unser Programm	Politik & Gesellschaft
	Kultur & Gestalten
	Gesundheit & Bewegung
	Sprachen
	Schulabschlüsse und berufliche Bildung




Sie befinden sich hier:
Programm






		
	
	
		
			
    

            
                
                
                    



                
                
                    

    



                
                

    
        


	
	
		






























  
   Veranstaltung "" (Nr. ) ist für Anmeldungen nicht freigegeben. 

  


 
 



  
 
    
      

    

      
        

    

    

   
    
          Kursbereiche

          




	
    
        Politik & Gesellschaft
    



	
    
        Kultur & Gestalten
    



	
    
        Gesundheit, Fitness & Entspannung
    


  

  


	
    
        Fremdsprachen & Deutsch
    



	
    
        Schulabschlüsse & berufliche Bildung
    











       

  
 
  
  	
      
        
       
    

  
  

  
    	1
	2
	3



	




  
  
  
   allenur buchbare Kurse anzeigen 
  


  


  
    
      
          Titel
      
    

  

  
    
      
         Datum
      
    

  

  
    
      
         Ort
      
    

  

  
    
      
          Nr.
      
    

  

  
    
     

     
  







  
  
      „Hewenu shalom aleichem“ - Israelische Tänze
im Gedenkort Alte Synagoge Selm-Bork 
  

  Wann:

   
    
      ab Fr. 01.03.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Synagoge 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 24.1-20802      
  

        
  Status:

              
     
             
                     Kurs abgeschlossen 
              
          
    
  
  
    
   
       
         
            
                
                    
                
 
              
          	  
             
   
  






  
  
      smoveyWALK - Bewegungsspaß im Freien! 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 05.03.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort  
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 24.1-30305      
  

        
  Status:

              
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Jüdische Musikbiografien des frühen 20. Jahrhunderts im Ruhrgebiet und Münsterland 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 12.03.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Synagoge 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 24.1-10208      
  

        
  Status:

              
     
             
                     Kurs abgeschlossen 
              
          
    
  
  
    
   
       
         
            
                
                    
                
 
              
          	  
             
   
  






  
  
      Französisch Aufbaustufe
Niveau  B1 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 12.03.2024, 19.15 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Raum 1.1 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 24.1-40313      
  

        
  Status:

              
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Dmitri Schostakowitsch (1906-1975) 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 19.03.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Synagoge 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 24.1-20608      
  

        
  Status:

              
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Einbürgerungstest 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 21.03.2024, 17.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Großer Saal 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 24.1-40001      
  

        
  Status:

              
     
             
                       Für die Anmeldung wenden Sie sich an Frau Dunke, Tel. 02592/69680 und vereinbaren Sie einen Anmeldetermin.
                
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  






  
  
      Erben-Vererben 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 21.03.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Großer Saal 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 24.1-10502      
  

        
  Status:

              
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Business English - Kompaktwoche/ Bildungsurlaub
ab Niveau B1 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 08.04.2024, 9.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Raum 1.1 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 24.1-40230      
  

        
  Status:

              
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Badminton für jedermann 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 09.04.2024, 18.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort  
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 24.1-30306      
  

        
  Status:

              
     
             
                     Anmeldung auf Warteliste 
              
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      EXCEL-Grundlagen für Beruf und Alltag 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 11.04.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Raum 2.1 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 24.1-50401      
  

        
  Status:

              
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Hochzeitstanzkurs 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 11.04.2024, 20.15 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Großer Saal 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 24.1-20805      
  

        
  Status:

              
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      klima.fit
Klimawandel vor der Haustür 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 16.04.2024, 18.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Raum 1.1 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 24.1-10407      
  

        
  Status:

              
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Umgang mit emotionalen Extremerlebnissen 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 17.04.2024, 17.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Großer Saal 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 24.1-55320      
  

        
  Status:

              
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Meinen Weg gehen – zwischen familiärer Loyalität und eigener Lebensgestaltung 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 17.04.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Raum 2.1 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 24.1-30101      
  

        
  Status:

              
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      „Grün statt Grau“ – positive Beispiele für eine pflegeleichte und grüne Vorgartengestaltung 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 18.04.2024, 17.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort  
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 24.1-10406      
  

        
  Status:

              
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Heute esse ich mal vegan 2.0! 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 15.05.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Raum 2.1 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 24.1-30100      
  

        
  Status:

              
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Faires Frühstück im Bürgerhaus 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 18.05.2024, 9.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Großer Saal 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 24.1-10404      
  

        
  Status:

              
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Smartphone: einstellen - fertig - Foto! 
Bessere Fotos mit der Handykamera 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 27.05.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Raum 1.3 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 24.1-20209      
  

        
  Status:

              
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      EXCEL-Vertiefung  für Beruf und Alltag 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 06.06.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Raum 2.1 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 24.1-50402      
  

        
  Status:

              
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Einbürgerungstest 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 27.06.2024, 17.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Großer Saal 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 24.1-40002      
  

        
  Status:

              
     
             
                       Für die Anmeldung wenden Sie sich an Frau Dunke, Tel. 02592/69680 und vereinbaren Sie einen Anmeldetermin.
                
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  






  
  
      Vorbereitungskurs für Laufanfänger*innen 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 17.07.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort  
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 24.1-30503      
  

        
  Status:

              
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Das Schaffen der Großen Komponisten: Franz Schubert 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 17.12.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Synagoge 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 24.2-20608      
  

        
  Status:

              
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  











 
  
  	
      
        
       
    

  
  

  
    	1
	2
	3



	









 






	

	
	

	
    


                
                    



                
                
                    



                
            


        



		

	
	


    
        
    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Volkshochschule Selm

Willy-Brandt-Platz 2 | 59379 Selm
 Telefon 02592 69-680 | Fax 02592 69-6850
 E-Mail: vhs@stadtselm.de

Sparkasse an der Lippe
 IBAN: DE87 4415 2370 0015 0001 77
 BIC: WELADED1LUN

Volksbank Selm-Bork eG
 IBAN: DE58 4016 5366 0100 4724 01
 BIC: GENODEM1SEM

 

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        

        
                
                    
                    Öffnungszeiten:

Montag bis Freitag von 09:00 bis 12:00 Uhr

Montag bis Dienstag von 14:00 bis 15:30 Uhr

Donnerstag von 14:00 bis 17:00 Uhr
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